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IHosicHuTeNLHAA 3aNIUCKA

[Iporpamma pazpaborana Ha ocHoBe denepalbHOr0 TroOCyAapCTBEHHOTO
o0pa3oBaTeILHOTO CTaHJapTa HadallbHOro o0011ero oOpaszoBaHus, Konmemniuu
JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO PAa3BUTHS W BOCIHTAHUS JUYHOCTA TPaKTaHWHA
Poccun, mmaHupyeMmbiX pe3yJabTaTOB HAYaJlbHOTO OOIIEro oOpa3oBaHMs, Ha
OCHOBE MPUMEPHBIX MPOTPaMM  BHEYPOUHOH JesTeNbHOCTH, HawampHOEe u
ocHOBHOe oOpazoBanue, B.A. Topckmii, A.A. Tumodees, [1.B. CmuphoB,
Mocksa, [Tpocsemenue, 2011 r.

[Iporpamma HanpasJieHa Ha:
- Co3iaHue ycnoBUM ISl YKPEIUICHUS 3J0POBbsi U Pa3HOCTOPOHHETO PAa3BUTHS
JIeTEMN.
-O0oraiieHle JBUTAaTEIbHOTO OIbITa YYallUXCsl IMOCPEICTBOM YCIOKHEHUS
paHee OCBOCHHBIX JBIDKCHUNM U  OBJAJEHUS HOBBIMU  YNPAKHCHUSMU
MOBBIIIEHHOMN CIIOKHOCTH.
- Jloctmxenue 0osee BBICOKOTO YpOBHS (DYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH BCEX
CHUCTEM OpraHU3Ma, MOBBIIICHUE €TO Al TUBHBIX CBOMCTB.
- @opMuUpOBaHUE Y YYalIUXCA YCTOMUMBOM TMOTPEOHOCTH B 3aHATHUAX
bu3nYecKko KyJabTypOM M CHOPTOM, BOCIIUTAHHWE HPABCTBEHHBIX M BOJIEBBIX
Ka4eCTB.

Heab: co3ganue ycaoBUM I YKPEIUIEHUS 3J0POBbs yUalllUXCsl YEPE3 UTPY,
COJICMCTBHE UX PA3HOCTOPOHHEH (DU3NYECKOM MOATrOTOBICHHOCTH.

OCHOBHBIMH 32/1a49aMHM PEANN3alNK IOCTABICHHOMN L€ SBIISIOTCS:

1. ykperneHue onmopHO-IBUTaTEIHLHOTO anmnapara;

2. KOMIUJIEKCHOE pa3BUTHE TaKWX (PU3NYECKUX KayecTB, Kak OBICTpPOTAa,
r'MOKOCTb, JOBKOCTh, KOOPJMHALIMS ABUKEHUM, CUJIa U BBIHOCIUBOCTD

3. pa3BUTHE MOPATHHO-BOJEBBIX KAYECTB YYAIIUXCS; TPUBUTHE CTOMKOTO
WHTEpeca K 3aHIATUSM W MOTHUBAIlUUM K JOCTHXKEHUIO 00Jiee BBICOKOTO
YPOBHS C(POPMUPOBAHHOCTH KYJIBTYPHI 3/TOPOBBSI.

4. popmupoBaHue y JAeTed TMPEACTABICHUN O IIEHHOCTU 3J0pPOBbS U
HEOOXOJMMOCTH OEpeKHOTO OTHOIIGHUS] K HEMY, CIOCOOCTBOBAaTh
OCO3HAHHOMY BBIOOPY 3/I0POBOTO CTHJIS KU3HH,

5. pa3BUBaTh OCHOBHBIC (PU3MUECKHE KAaUue€CTBA MIIAIIINX ITKOJIHHUKOB (CUITY,
OBICTPOTY, JIOBKOCTh, BBIHOCJIMBOCTh, pPABHOBECHEC U KOOPJMHAIIHIO
JBIDKEHUSA), YTO O0OECIICYMBAET UX BBICOKYIO (PM3MYECKYI0 U YMCTBEHHYIO
PaboTOCIIOCOOHOCTH;

6. cTabumM3upoBaTh 3MOIMHU, OOOTATUTH  JI€T€ HOBBIMU ONIYIICHUSIMH,
MPEACTABICHUSIMU, TOHSATUSIMU;



7. pa3BUBaTh CaMOCTOSITEIbHOCTh U TBOPUYECKYI0 MHUIIMATUBHOCTh MIIAJIIINX
IIKOJBHUKOB, CHOCOOCTBOBATh YCIEIIHOW COIMAJIBLHOM  ajanTaluu,
YMEHUIO OPTaHU30BaTh CBOI UTPOBOM JIOCYT;

8. BOCIUTHIBaTh  BOJIEBbIE KadecTBa, JTUCHUIUIMHY, CaMOOpraHU3alluIo,
KOJUIEKTUBU3M, YECTHOCTh, CKDOMHOCTB;

9. bopMHpoOBaTH CUCTEMY HPABCTBEHHBIX OOIIEYEIOBEUECKUX 1IEHHOCTEH.

HpI/I peajm3aliin  [IporpaMmbl  HUCIIOJIB3YIOTCA  PA3JIMYHBIC MCTOIbI

0o0yYeHUS:

e CIIOBECHBIE — pacckas, 00bsICHEHHE HOBOTO MaTepHalia;

e HArJsAHBIC — TI0Ka3 HOBBIX WIP, JAEMOHCTPAIUS WJUTFOCTPATHBHOTO
MaTepuana,

o MPaKTHUYECKHE — anmpoOUPOBAHHE HOBBIX HI'P: UTPHI HA CBEXKEM BO3IyXE Ha
IIKOJIbHOW CHOPTUBHOM IUIOIIAJIKE, 3cTa(eThl, COPEBHOBAHMS, KOHKYPCHI.
Opranuzanust paObOThI TPYIIIIOBAS.

o [Ipy 3TOM OCHOBHBIM IIOMOIIb W MOpPAJIBHYI IOJACPKKY
CBEPCTHUKAM IpPHU BBINOJHEHUHM YYEOHBIX 3aJaHUN, JOOPOXKEIaTeNbHO U
YBXXKUTEIBHO OOBACHATH OLIMOKHU U CIIOCOOBI UX YCTPAHEHUS;

e OpraHU30BBIBATH U NPOBOAUTH CO CBEPCTHHKAMU IIOJABUKHBIE MIPBI U

3JIEMEHTBI COPEBHOBAHUM, OCYILECTBIISITh UX OOBEKTUBHOE CYIEHCTBO;

o OepexHO OOpamaThCs C MHBEHTApEM M OOOpYyIOBaHUEM, COONIOAATH
TpeOOBaHUS TEXHUKU 0€30MaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHNUS;

o OpraHM30BBIBaTH W  MPOBOJUTH WUIPhl C  pPa3HOM  LeJIeBOU

HaIPaBJIEHHOCTHIO
B3aMMOJIEUCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU [0 MpaBUjaM MPUHLUIIOM SIBIISAETCS
COUETaHME Ha 3aHATHUAX JBYX BUOB JIEATEIBHOCTH JIJIsl OOYUYaIOMIMXCA: UTPOBOM
U y4eOHOM.

Conepxxkanue yueOHOro Kypca
1 knacce

Tema 1. Texnuka 0e30nmacHOCTH - 2 yaca

Tb npu nmpoBeieHNH MOIBUKHBIX UTD.

Tema 2. Beceanl - 2 yaca

becena «Bo3HuKHOBEHHME TOABMKHBIX Urp». becena: «l'UrueHunyeckue
TpeOOBaHUSI K MHUTAHUIO, K WHBEHTapl0 M CIOPTUBHOM ojaexae». becena:
«OCHOBBI CTpoeHUsI M (YHKIHMI OpraHu3May. becena: «XapakrepHbie
CIIOPTHBHBIE TpPaBMbl M UX mnpenynpexacHue. CrnocoObl U TPUEMBI TEPBOU
MTOMOILIY.

Tema 3. Urpsi - 29 yacos

UrpoBoe ympaxHenue "BpIcTpo BCTaHb B KOJOHHY', TOABUXKHAs Wrpa
"Jloumiku"."beicTpO BCTaHb B KOJOHHY'", mojBkHas urpa '"Xmypku", urpa
Masoi noaBuxkHocTH "Tuxo-rpomko".Mrposoe ynpaxunenue "l[lepenan - caauce",
noJBWXHas urpa "Yaouka", urpa Mayioi noaswxHocTH "3ateitHuku"."Y mouka',



urpa Manoil mnoaswxkHocTH "Ox0"."llepener nrTuu", WUrpoBoe yHpaKHEHUE
"[lepenaua msya kosnonue"."Ycmei moOexaTs', Wrpa Majol TOJIBHKHOCTH
"Ix0"."XKmypku", wurpa Manoi mnoaBuxHoctH "Jleraer, He neraer". "He
nonaauck", xoanOa, "babouka", "Jlarymka"."Iloromu cBoroo mapy", wurpa
"®uryps"."Horu ot  3emiu", wurpa  Maiod  noaswkHocTh  "KTO
ymen?". IloaBmxHas urpa cpeaneid nHtencuBHocTH "Kiroun", urpa "Krto ymen?".
"Koro Ha3zBanu, TOT JOBUT", UTpa cpeaHel moapmxHocTH "Boporma"."Bopoosu u
kotka"."Jlosug 00e3bsH", urpa MaJIou IMOJIBMYKHOCTH "My
Bomrenmemy"."Ilepener ntun", urpa Manoi noasmwxHocty "[loitmait msu"."Horu
ot 3emuin" win "He ocraBaiics Ha moiy", urpa Majgol MOABMXKHOCTH "Yranai,
yell ronocok"."bynb 1oBKUM", Urpa cpeaHeil ”HTEHCUBHOCTH "®urypser"." XuTpas
auca"."Ypouka", "Jleraer, He neraet"."Koro Ha3panu, ToT u JoBuT", "JleTaer, He
netaet"."JloBumku", scradera "[lepenada msua B xosonue"."bepu nenry", urpa
Majoi momBuxHOCTH "Ox0". "BopoObu m komka" "Msu B Bo3ayxe"."Msau B
Bo3ayxe", wurpa Manod mnojaBwxHocTH "Kto ymen?". "MenBeau u muensr”,
"Bopotna"."Meneaun u nuensl, "Yramait, yeil rosocok"."Msu B Bo3gyxe',
"3areitnuku". UrpoBeie ynpaxkHenus 0e3 jbbK "Jlemka cHexXKOB M OpocaHue UX
BJa1h".O0y4eHre MOBOPOTY HAa MECTE BOKPYT MATOK JIBIXK - "HapucyeM Beep'.
MHrpa "Kto camsiit 6wsicTpriii?".Urpa "Kto manmemie npockons3ut?"Urpa "Kro
cambiii  OblcTphiid?" "llayk u wmyxu", urpa mamoil noaBmwkHoctH "Peka wu
poB"."JloBHIIKHK ¢ MIUOM".

"Kmypku"."[layk u w™myxu", wurpa ™Mamod mnoaBwxHOCTH "Jleraer, He
neraetr"."CkBopeunukn', "llepenan, caguce"."Kmypkn"."I[Iycroe mecto"."MsI -
¢uskynbTypHUKU", urpa "Yragai, yeil romocok"."MpimenoBku"."MeliienoBka",
urpa Majnoil noaswkHoctu "3areiinuku"."Mope BosnHyeTcs", acTadera ¢ MSIUOM
"l[lepenaua msya B mepenre”."Kapycens", scradera ¢ msiuom. "OXOTHUK U
3ainpl’, Wrpa MaJod NOABMXKHOCTH "Ox0"."MsAu Bomsmemy', urpa Majou
noaswxkHocTHy "Jletaet, He netaer"."@urypsl". "beictpen mo mectam!" ""Bonk Ha
pBY"."Kmypku","Haitqu npeamer”. "VYgouka", "Msu Boasmemy"."Ilyctoe
MecTo", urpa "Jleraer, He netaer"."MenBeap u muensl’, "Msu B Bozayxe'".

2 KJjace

Tema 1. Texnuka 0e3onmacHOCTH - 34acoB

Th npu 3aHATUAX TMOABWXKHBIMM uUrpamu. Tb mpu TOABMKHBIX UIpax.
«IIsaTHamkmy, «3uma- nerto». Th npu 3aHATHAX MOABUKHBIMHA Urpamu. «Canku
BBIpy4aiku», « Boik Bo pBy».

Th npu 3aHATUAX TOABWKHBIMM WIPaMH Ha CBeXeM Bo3ayxe. Tb mnpu
MOABWKHBIX Urpax. «Canku BeIpydasn», «Boak Bo pBy». Th npu moaBHkHBIX
urpax «Uepes pydeex», «Y peOsAT NOPSIOK CTPOTUI.

Tema 2. Beceanl - 2 yaca

becena «JIuunas rurnena». becena «3akanuBanue opraHuszMa». becena: « TBoi
OpTaHU3M».

Tema 3. Urpsi - 29 yacoB



«K cBouM (umaxkamy», «3ampelieHHble ABIKEHUA». «Y peldAT MopsaoK
cTporuit», «beicTpo mo mectam». «Puryps», «Dimrorepy». «CoByiikay, «Bopodbu
- nonpeiryHUuKkm». «Kot uner», « Toapui komanaupy, «He ommbucsy, «beru n
cobupait», «beperuch, bypatuno», «Kmypkm». «Jletu u measenp», «l'ycu -
nebenn» «3uma - jeto», «KocmonaBThl», « [luenkmy», «KpacHas mamoukay.
Becenbie acraperst ¢ npeameramu. «Ilycroe mecto, «Kot muer».«lltuna 6e3
rHe31a», «bbICTpo Mo MecTaM». «JIOBHIIKMY, «Kapiauku v BEIUKAHBD). «3aillbl,
CTOpOX U Kydka», Becenble crTapThl. «KonayHuumkm», [luenkwm», «Uepes
pyueek», «¥Y pedsaT nopsanok crporui».«Crash», «bbicTpo o Mectam».«Jletyune
peiOKI», «Kmypkny». «lldenst u menBexkartay, «3uma — jetoy». «lIpoBemam»,
«[Tuenkm». «Cserodop», «I'ycu — nebemm». «Xwutpas muca», «lltumsr 0e3
rue3fay. «llluiku, xemnyau, opexu», «3uMa - jeto».«Boak Bo pBy», «llyctoe
Mecto». «BopoOymiku», beperuch, bypatuno». «3uma - neto», «KocMOHaBTB».
«Jleraer - He meraem», «Crarys». «Kor uaer», «ToBapuin komanaup» «JleHp n
HOUb», «BopoObu u BopoHbD». lllMmiku, xemyaw, opexw», «3uMa - JETO».
«Konnynunk», «Cankn BeIpydasku». «l'ycum U BOnk», «CaJKu BBIPYHAIKHY.
«IIpoBegn», «ITuenkm». «Xurpas nucay, «3uma — Jietoy». llonoca npensTcTBHIA.
«/lenp 1 HOUBY», « MBI Becenbie pedsaTa». «Bonk Bo pBy», «Ilyctoe mecToy. «3uma
- neto», «KocMoHnaBTh». Becenblie actadersl ¢ msyamu. «I1densl u menBexartay,
«3uMa — JIETO».

[nmkwy, xeryau, opexu», «3uma - aeto». Urpsl Ha cBexeM BO3Ayxe. «3uma -
nero». Urpel Ha cBexkem Bosayxe. «llomagm cHexxkom B nenb». Becensie
sctapeTl  Ha cBexxkeM Bozayxe. «Boak Bo pBy», «llycroe mecro». «Kiacc
cMupHO», «Becenbie cTapte» « K cBouMm ¢naxkam», «JIBa mopoza». «I'ycu u
BOJIK», «Canku BeIpydanm».«Xutpas jiucay, «lItunsl 0e3 rue3ma». «/lewp u
HOYBY, «BopoObu u BopoHbD. «BopoOymku», «beperuch, byparunoy». Becenbie
CTapThl C OACKETOOJBHBIMU MsSUaMH. «3allbl, CTOPOXX M KYy4dKay, BeECesble
ctaptbl, Irpel Ha cBexxeM Bo3nyxe. «3uma jeto». Wrpel ¢ MsauoM u oOpyyem.
Urpsl co ckakaikamu

3 kiace

Tema 1. Texnuka 0e30nmacHOCTH - 2 Y.

Uucrpykimuss mo Th. llenn m 3amaum kypca. TexHuka 06e€30MacHOCTH TpHU
3aHATHUSAX TOABUKHBIMU UTPAMU.

Tema 2. beceabl- 2 u.

becepl 110 TpaBUIIBHOMY IIUTAHUIO U 0 pexuMe aHA. becena: «TBou opranusmy,
«KpacuBas ocanka».

Tema 3. Urpbi — 30 4.

«I'ycu — nedenny», CoBymikay, «ronpHOE yiikoy, «OTramai, yei roinoc?», «
Boznyumneii necanm, «Y qoukay, « XOKKEH Ha TpaBey, «Bplie HOTU OT 3eMIIny,
«Anrapy, «Cankmny», «Jlykomko», «Bb13oB HOMepoBy, «Pridankay,
«MprmenoBkay, «Boponsray, «Boik Bo pBy», «JlyanpHbIi OackeTO0m», «Kpeciio
cocenay, «bupronbkny, «llorimait MeHs»», «Bb130B HOMEpPOBY», «['OHKH C
mai6oit», «Kot Bce Bunut», «CkaThiBaHUE APOBY», «BhIOHOKY, «I OHKH



CHEXHBIX KOMOBY, «3Ur3ar», «Jlemum cHeroBukay, «loronu MeHs»,
«Bortecusnkmy, «llonpeirynunkmny, «JIBa Mopo3za», «Y mensens Bo 0opy»,
«Haneperonku napamm», «IlonpeIryHuYnKy — BOPOOBILIKNWY, «JISArymku —
Harm», «3uma - ieto», «Haiiau cebe napy», «umku, xemynu, opexmn», «3uma
— 1eTo», «C KOUKM Ha KOUKY», «JleHp Houby», «KonayHuuk», «JIarymxu —
narm», «Crarys», «MeTko B 1uenb», «I'ycu u Bosk», «KoT uuer»,
«Brimmbane, «Onenbu yopsskkn», « Mel Becenble pedsatay, «lluenkny,
«ToBapuni komanaup», «Jleraer - He aeTaeTy.

4 kyacc
Tema 1. Texuuka 6e30macHOCTH - 2 yaca
Tb npu npoBe1eHNH NOABUKHBIX HUI.
Tema 2. beceanl - 2 yaca
«3akansics, eciau Xouellb ObITh 370poBy», «Pexum nus», «COBBI U dKaBOPOHKH,
«KpacuBas ocanka»
Tema 3. Urpbl HapogoB mupa - 30 yacos
bamkupckue Hapoansie urpsl «tOptay, «MenHbil IeHbY», OypsATCKas HapOHAS
urpa «UMimeMm nanouky», JarecTaHCKHUE HapoJHble Urpbl «BwiOelt u3 kpyray,
«ITonanmu mnaTok», mMapuiickas HapoaHas urpa «Kartanue Mmsda», Tatapckas
HapoaHasi urpa «Cepblid BOJIK», SKYTCKHE HAapoAHble UTPbl «COKON W JIHCA,
«IIaTHamkwuy, yyBanickas urpa «Peioku, kabapauHo-0aikapckass HapoHask Urpa
«Ilox Oypkoi», KalIMbIKUE HapoAHbIe UTPhI «IIpATKM», « ATbUMK!», KaperabcKue
HapoaHble Urpbl «Msu», «S ectb!», urpel HapomoB Komu «HeBompy», «Croi,
OJIeHBb!», Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue Ms4a», TaTapckas HapOJHas Urpa
«CeppIlil BONK», SKYyTCKHME HapoaHble Urpbl «Cokon u mucay, «lIaTHamkwm»,
yAMYpPTCKHE HapoAHble Urpbl «BoasHoiy, «Cepblil 3ailka», y30eKkckas HapoJHas
urpa «Koneco», yeueHo-unryuickas urpa «Hux», TYBUHCKME HAPOJIHBIE WTPBI
«Ctpennba B MulieHb», «bopnba», MOpAOBCKHE HapoaHbie Urpbl «KoTemy,
«KpyroBoit», ceBepo-oceTuHckas urpa «bopbba 3a Quakku», dyBaimickas urpa
«Pp10km», urpa HapomoB Cubupu u [lambHero Boctoka «JIbnuHKHM, BeTep u
MOPO3», UTPBI pycckoro Hapoaa. «['ycu-nedbenn», «OOBIKHOBEHHBIE KMYPKU»,
«ITarnamkuy, «Cankuy, «PaHTbl», «Bonk BO pBYy», «TpeTuil IUIIHUIY,
«OxoTHukn U 3adnby, «Kpackm», «Kankanel», «KopuryHbl U HacelIkay,
«JloBymikay, «OXOTHHK U CTOPOXK», «BopoOyIIKY - mOnpeIryHUnKN», «JlacTouku
n muenkn», «Komku u wMbimkn», «Komaynes», «Bo3gyx, Boma, 3eMminsi»,
«I'ycenuna», «3alittel B oropojae», «Y MeaBeass BO 0opy», «YIoukay,
«XBOCTUKMNY, «XKaBOpOHKW», UTpbl MOpAOBCKOro Haponaa. «Korem» «Cankny,
urpel  Oemopycckoro Haponaa. « Muxacuk», «lIpena-ropena», «BbloHbBIY,
«ITocanka oBomiei», WUrpel Tarapckoro Hapoga. «Cepblidi BOJK» «CKoK-
nepeckok», Urpel HapogoB Boctoka. «Ckauku» , «CobOepu s0J0KU»,  UTPHI
azepOaiiykaHCKOro Hapoda «benbiii M4 U depHbId Msu», «OTHail miatouek»,
MOJIBUKHBIE WIPHI, OCHOBAaHHBIE HA JJIEMEHTAX T'MMHACTUKH C OCHOBAMU
akpobOatuku: «Y Mensens Bo  Oopy», «CoOByIIKa», TOJBHIKHBIE — HTPBHI,
OCHOBAHHBIE Ha J3JIEMEHTAaX Jerkou arietuku: «He octymuch», «llarHamkm,
«Bonk BO pBY», NOIABHXXHBIE WIPbl, OCHOBAHHBIC HA DJJIEMEHTAaX JIBDKHOU
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noarotoBku: «OXOTHUKU M OJleHW», «Bcerpeunas scradera», «JleHb U HOUBY,
«Ilomagu B BOpOTa», NOABMKHBIE UTPHI, OCHOBAHHBIE HA 3JIEMEHTAX CIIOPTUBHOU
urpsl: «bpock — noiimaii», «BeicTpen B He00», «OXOTHUKU U YTKHU», HAPOJIHbIE
UI'PBI C KaMEIIKaMH, IIapuKaMu ¥ NaJkamMu «/[BeHanuare nanouek», «/loctanb
kamemek», «Kopmyn», «Kompro», «Pynerka», XopoBogHbele Urpel  «SIcHoe
3on0ton, «llnerenw», «IIpoco cesm», «XKeHux wumer HesecTy», «Jlyr -
JTY’)KOYEK», «3auHbKa», «Pyde€k», Urpbl ¢ METaHUEM, IIepefade U JIOBJIECH Ms4da
«OXOTHUKM U yTKW», «CUIIBbHBINA Opocok», «Msuuk kBepXy», «CBeukn», «JloBu
Msau», «Kosoaka», «3eBaka», UTpel € JIa3aHUEM U meperne3anueMm «Pacmyraii
BEPEBOUKY», «3ammra ykKperieHus», «Komku - mpimkw»y, «llenn KoBaHb,
UIPBl JUIA pa3BUTUSA BHUMaHMs «Boink u oBubD, «Kmypku», «JloBumkay,
«3aps», «Kop3unkm», urpel co ckakainkamu «Haiinu xrym», «Ckakalodkay,
«JIronbka», «Ymouka», TOJABMKHBIE CUMBOJUYECKHE Urphl  «baOkuy,
«bopsamasca uenws», «Pempka», «bec comu comb», «Cephii  BOJKY,
«IInarox»,«IIupoxok», Urpsl s GOpMHUPOBAHUS NIPaBUIbLHOW ocaHku «bou Ha
OpeBHe», «BaHbka-BcTaHbKay, «Jlomankay.

Ilnanupyemblie pe3yabTaThl
1 kjaacc:

Juunocmmusie pezynvmamol

® AKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIIECHUE U B3aUMOJICUCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha
OPUHIIMNAX  YBAXEHUS W JIOOPOXKEIAaTeTbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU |
COTIEPEKUBAHUS;

e MPOSIBIIATH MOJIOKUTEIbHBIE KAaU€CTBA JMYHOCTU W YIPABISATh CBOMMU
HMOIUSIMHU B PA3TUYHBIX (HECTAHIAPTHBIX) CUTYAIIUAX U YCIOBUSX;

o TIPOSIBJIATH JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOTIOOME H yIOPCTBO B
JIOCTUKEHUH TMOCTABJICHHBIX LIEJIEH;
¢ OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO TMOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOAWUTh C
HUMH OOUTUH A3BIK U OOIIME UHTEPECHI.
Memanpedmemmnsvie pe3ynbmamaol

® XapaKTepu30BaThb SIBJICHUSA (IEHCTBUSL W TIOCTYNKH), JaBaTh UM
OOBEKTHBHYIO OIIEHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHWW U HMMEIOUIErocs
OTIBITA;

e HAxXOJIWUTh OIMMUOKH TPHU BBHIMOJHEHUU YUYEOHBIX 3aJaHUMN, OTOMUPATH
CIIOCOOBI UX UCTIPABJICHHUS;

o 00mAaTbCcs W B3aUMOJICMCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH Ha MPUHIIUIIAX
B3aMMOYBKEHHMSI ¥ B3aUMOIIOMOIIIH, APYKOBI U TOJIEPAHTHOCTH;

o o0ecreurBaTh 3allUTYy U COXPAHHOCTh MPUPOJLI BO BpeMsl aKTUBHOIO
OTJIbIXA U 3aHATUN (PU3HUECKOU KYJIbTYpOH;

e OpPraHW30BBIBATH  CAMOCTOSITCIBHYIO  JICSITEIBHOCTh C  yU4€TOM
TpeOoBaHMI €€ 0e30MaCHOCTH, COXPAHHOCTU WMHBEHTapsi U 000OpyJOBaHUS,
OpTraHU3alMy MECTa 3aHATHH;




o IUTAHUPOBATh COOCTBEHHYIO NEATEIbHOCTh, PACHPEICNATh HArpy3Ky U
OTJBIX B IIPOLIECCE €€ BHINIOJIHEHNS,

e AHAJIU3UPOBATh U OOBEKTUBHO OLICHUBATH PE3YJIbTAThl COOCTBEHHOI'O
TpyZAa, HAXOJUTh BO3MOYKHOCTHU U CIIOCOOBI UX YIYUIIECHHUS;

o BHJIETh KPacoTy JBMXEHHH, BBIACIATh U OOOCHOBBIBATH 3CTETUYECKHE
IIPU3HAKU B IBHOKCHUSX U NTEPEABUIKCHUAX YETIOBEKA;

o OLICHMBAaThb KpacoTy TEJIOCIOXEHUS W OCaHKH, CpPAaBHMBATb HUX C
ATAJIOHHBIMU 00pa3lamMy;

e YIPaBJIATh SMOLUSAMHU IpU OOLIEHHHM CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH,
COXPAaHATH XJIATHOKPOBHE, CIIEPKAHHOCTD,

e PAaCCyIHTEIBHOCTD;

o TEXHWYECKH IIPABWIBHO BBINOJHATH JBUTATEIbHBIE JCUCTBHS U3
0a30BBIX  BHUJOB CIOpPTa, MCHOJB30BaTh WX B  HIPOBOM U
COPEBHOBATEIILHOU JICSTEILHOCTH.

o MPEICTABIATh UTPhI KAK CPEACTBO YKPEIUICHUS 340POBbs, (PU3HUUYECKOTO

pa3BUTHA U GUBNYECKON MMOATOTOBKH YEJIOBEKA;

e OKa3bIBaTh [IOCWIbHYIO

o IIPOBEACHUS IOABWKHBIX UI'P U COPEBHOBAHUM;

e B JOCTYNHOH ¢opMe OOBACHATH MpaBwia (TEXHUKY) BBINOJIHEHUS

JBUTATEIbHBIX  JCHCTBUIl, aHAJIW3UpPOBaThb U  HAXOJUTh  OIIMUOKH,

3¢ (HEKTUBHO UX UCIIPABIIATS;

¢ HAaxOJIUTh OTJINYUTEJIbHBIE OCOOEHHOCTH B BBIIIOJIHEHUH JIBUTATEIBHOTO

JEUCTBUSL PA3HBIMA YYEHUKAMH, BBIICIATH OTIMYUTENBHBIE NPU3HAKU U
DIIEMEHTHI;

o BBINOJHATH TEXHUYECKHE JACHCTBUS u3 0a30BbIX BHAOB CIOpPTA,
IIPUMEHSITh UX B UTPOBOW U COPEBHOBATENBHOM JAEATEIBHOCTH;

o INPUMEHATHh JKU3HEHHO BAXKHBIC JIBUTATEIIbHBIE HABBIKM WM YMEHUS
pa3NUYHBIMU CIOCO0AMH, B PA3IMYHBIX HW3MEHSIOUIMXCS, BapUAaTUBHBIX
YCIIOBUSX.

2 KJace

Jluunocmmuoie pe3yivmamol
® AKTUBHO BKJIFOYAThCS B OOINCHHE M B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMH Ha
NPUHINANAX YBAXCHHUS H  JOOPOXKEIATSILHOCTH, B3aHMMOIIOMOINM U
COTIEPEKUBAHMUS;
o TIPOSIBJISITH TMOJIOKUTEJIbHBIE KAauyeCTBa JIMUHOCTU U YIPABIATH CBOUMU
AMOIUSMH B PA3IMUHbIX (HECTAaHAAPTHBIX) CUTYAIUAX U YCIOBUSIX;
o TIPOSIBISATH JAUCHUIIMHUPOBAHHOCTh, TPYAOIOOME W YIOPCTBO B
JIOCTHM)KCHUHU MOCTAaBJICHHBIX 1IEJICH;
o OKa3bIBaTh OECKOPHICTHYIO MOMOIIL CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTh C
HUMHM OOITUH SA3BIK U OOIIINE HHTEPECHI.
MemanpeomemHnnle pe3yibmamol




® XapakTepu3oBaTh SIBIICHUS (ACUCTBUSI M TOCTYINKH), JaBaTb WM
OOBEKTHBHYIO OLICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUW W MMEIOIIETOCs
OTIBITA;
o HAxOJIUTh OIIMOKH TMPHU BBHINOJHEHUU YUYEOHBIX 3aJaHUM, OTOUPATH
CIOCOOBI UX UCIIPABJICHMUS;
o 00IIAaTbCS U B3aUMOJICMCTBOBaTH CO CBEPCTHUKAMHM Ha MPHUHIUIIAX
B3aMMOYBa)XEHHUS U B3aUMOIIOMOIIH, JIpYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;
« o0ecreuuBaTh 3allUTY U COXPAHHOCTb MPUPOILI BO BpPEMsI aKTUBHOI'O
OT/IbIXa U 3aHATUN (PH3UUECKON KyIbTYpOM;
o OpPraHW30BBIBATH  CAMOCTOSATEIIBHYIO  JIEITEIBHOCTH C  YUETOM
TpeOboBaHMii €€  Oe30MacCHOCTH, COXPAHHOCTH  WHBEHTApsS U
000pynOBaHus, OpraHU3allUi MECTA 3aHSITUH;
o TUJIAHUPOBATH COOCTBEHHYIO JICSITEIBHOCTH, PACTIPEACISITh HATPY3Ky H
OTZIBIX B ITPOLIECCE €€ BBINIOJIHEHNUS,

o AHAIM3UPOBATH M OOBEKTHBHO OIICHUBATh PE3YJIbTAThl COOCTBEHHOTO
TpyJa, HAaXOJUTh BOBMOXXHOCTH U CIIOCOOBI X YIIyUIIICHHUS;

o BHUJCTh KPacoTy JABUKEHHUH, BBIIETSATh U OOOCHOBBIBATh ICTETUUYECKHE
MIPU3HAKU B IBUKEHUAX U MEPEIBHKCHUSAX YEIIOBEKA;

o OILICHUBATh KPACOTY TEIOCIOKEHUSI MU OCAHKH, CpPAaBHUBATh HX C
ATAJIOHHBIMU O00pa3lamu;

o YINPABIATH AMOILUSIMHU TIPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH,
COXpPaHSTh XJIAITHOKPOBHE, CIEPKAHHOCTh, PACCYUTEILHOCTD;

o TEXHUYECKH TIPABWIBHO BBINOJHATh JBUTATEIbHBIC JCHCTBUS U3
0a30BBIX BUJIOB  CIOpPTa, MCIOJIB30BaTh HMX B  WUIPOBOM U
COPEBHOBATEIIBHOMN AECATEIHBHOCTH.

o TPEICTABISATH UTPHI KAK CPEACTBO YKPEIUICHUS 370POBbA, (PU3UIECKOTO

pa3BUTHS U PU3NUECKON MOJATOTOBKHU YEJIOBEKa,;

o OKa3blBaTh NOCWIBHYKO TOMOIIb W  MOPAIbHYI  MOAJIEPKKY
CBEPCTHUKAM TIPH BBHITIOJIHEHUU YUEOHBIX 3aIaHHM, JOOPOKETATEIBHO U
YBOXKHUTEIBHO OOBSICHATH OIIMOKU U CITIOCOOBI MX YCTPAHEHUS,

¢ OpraHW30BbIBATh U MPOBOJHUTH CO CBEPCTHUKAMH MOJBUKHBIE UTPHI U

AJIEMEHTHI COPEBHOBAHUH, OCYIIECTBIISTh X 0OBEKTUBHOE CYJEHCTBO;
o OepexxHO oOpamaTbcss ¢ MHBEHTApEM W 00OpYyJIO0BaHHEM, COOJIOJATH
TpeOOBaHUS TEXHUKU 0€30MaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHUS;

o OpPraHu30BbIBATL M  MPOBOAUTH HUIPbBl C  PA3HOW  LIEJIEBOM
HaIPaBJICHHOCTHIO

o B3aUMOJICHCTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMHU TIO TMpaBUIaM IPOBEIACHUS
MOJABMKHBIX UTP U COPEBHOBAHUIA;

e B JOCTYNMHOW (opme OOBACHITH TpaBWiIa (TEXHUKY) BBITIOJHCHHUS
JIBUTATENIBHBIX JCHCTBUM, aHAJIM3UPOBaTh W HAXOJUTh OIINOKH,
3¢ ()EKTUBHO UX UCTIPABIIATS;

¢ HAXOAUTh OTJIMYUTEIHLHBIE OCOOCHHOCTH B BBIMOJIHEHUU JIBUTATEIHHOTO
NEUCTBUSL Pa3HBIMU YUEHUKAMU, BBIACISTh OTJIWYUTEIbHbIC TPU3HAKU U
AJIEMEHTBHIL;



BBIIIOJIHATh TEXHUYECKUE JEHCTBHUS U3 0a30BbIX BHUIOB CIIOPTA,
IIPUMEHSITh UX B UTPOBOU U COPEBHOBATEIBLHOM AESATEIBHOCTH;
IIPUMEHATh KU3HCHHO BAXHBIC [BUIATEIbHBIC HAaBBIKU U YMEHHUs
pa3IMYHBIMHM CHOCOOAMHU, B PA3IMYHBIX W3MEHSIOIINXCS, BapUATUBHBIX
YCIIOBUSX.

3 kjacc
JIngyHOCTHBIE pPE3yJIbTAThI
. aKTMBHO BKJIIOYATbCA B OOIICHHWE W B3aMMOJCHCTBHUE CO
CBEPCTHUKAMHM Ha TPUHIMIAX YBAXEHUS H JT0OpPOKEIaTeTLHOCTH,
B3aMMOIIOMOIIU U COTIEPEKUBAHUSI;
. MPOSIBJIATh IOJOKHUTEIbHBIE KadeCTBa JIMYHOCTH M YIIPABIATH
CBOMMM HMOIMSAMHU B Pa3IUYHBIX (HECTAaHAAPTHBIX) CHUTyalHsIX U
YCIIOBUSIX;

. MPOSIBIIATh TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYIOII00UE U YIOPCTBO B
JOCTHUYKEHUU MOCTABJICHHBIX LIEJIEH;
. OKa3bIBaThb OECKOPBICTHYIO TIOMOIIb CBOMM CBEPCTHHKAM,

HaxXoaAuTb C HUMH 06HII/Iﬁ SA3BIK 1 O6H1He HHTCPCCHI.

MeranpenMeTHbIe PE3YIbTAThI

. XapaKTepu30BaTh SIBJICHUS (ICHCTBUS U TOCTYNKH), JaBaTh UM
OOBEKTHBHYIO OIIEHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUM U HMMEIOIIETOCS
OTIBITA;

. HaXOJUTh OMIMOKY MPHU BBIMOJHEHUN YUECOHBIX 3aJJaHUN, OTOUPATh
CIOCOOBI UX UCIIPABJICHMUS;

. 00I1aThCsl U B3aUMO/JICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU HA MPUHITUIIAX
B3aMMOYBKCHUS U B3aUMOIIOMOIIH, IPYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;

. oOecrieunBaTh 3alUTY M COXPAHHOCTh MPUPOABI BO BpeMs
AKTUBHOTO OTJbIXA U 3aHATUN (PU3NUECKON KYJIbTYPOU;

. OPTaHU30BBIBATH CAMOCTOSITEJIBHYIO JICSATEIBHOCTh C Y4ETOM

TpeOboBaHmii €€  0Oe30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH  WHBEHTaps W
000OpyI0BaHUs, OpPraHU3aIlMU MECTa 3aHSTH;

. IUIAHUPOBAaThb ~ COOCTBEHHYIO  J€ATENBbHOCTb,  PACHpPEIessiTh
HAarpy3Ky M OTJBIX B IPOLECCE €€ BBINOJIHEHUS;

. aHaNM3UpOBaTh M  OOBEKTUBHO  OLICHUBATh  PE3YyJIbTAThI
COOCTBEHHOTO TpyJa, HaxXOAUTh BO3MOXXHOCTH M CIOCOOBI UX
YIIy4IlIEeHHUS;

. BUJIETh KpacoTy JBWKEHUM, BBIACIATh U  0OOCHOBBIBATh
ACTETUYECKUE TPU3HAKH B IBHXKCHUSIX U MEPEABUIKEHUSIX YETIOBEKA;

. OLICHMBATh KPACOTY TEJIOCIOXKEHUSI U OCAaHKH, CPABHMBATh UX C
ATaJIOHHBIMU 00pa3laMu;

. yIOpaBiIsATh HMOLMSMU MpPH OOIIEHHH CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMH, COXPaHsTh XJIaTHOKPOBHE, CIEPKAHHOCTb,

pPacCyaUTCIbHOCTD,



° TCXHHUYCCKHU IIPABUJIBHO BBIIIOJJHATH ABHUIaTCIBHBIC HeﬁCTBHH nus3
0a30BbBIX BHUI0B cropTa, HCIIOJIB30BAaTh nx B HFpOBOﬁ n
COpCBHOB&TCJ’IBHOfI JCATCIBHOCTH.

° NpeaACTaBJLITb HUI'PbI KAdK CPCACTBO YVKPCIUICHUA 310POBbBA,
(1)I/IBI/I‘IGCKOFO pPas3BUTHUA U (bI/ISI/I‘ICCKOfI IIOATOTOBKH 4YCJIOBCKA,
° OKa3bIBaTb IIOCHJIbBHYIO IIOMOIOIb W MOPAJIBbHYIO IIOAACPIKKY

CBEPCTHHMKAM TP BBIMOJHEHUH YUYeOHBIX 3aJaHUM, T00OpOKeIaTeIbHO U
YBaKUTEIBHO OOBSICHATH OMMOKH M CIIOCOOBI MX YCTPAHCHHS;

. OpraHU30BBIBaTh W TMPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU TOJABUIYKHBIC
UrPbl U BJEMEHTHl COPEBHOBAHUM, OCYIIECTBIATH MX OOBEKTUBHOE
CYJEUCTBO;

. OepexxHo oOpamarbcsi ¢ HWHBEHTapéM ©  000pYyIOBaHUEM,
coOmro1aTh TpeOOBaHMS TEXHUKH 0€30MMaCHOCTH K MECTaM MPOBEACHMUS;
. OpraHW30BbIBATH MW TMPOBOJUTH WIPHl C PA3HON IIEJIEBOM
HaIPaBJICHHOCTHIO

. B3aMMOJICCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU IO MPaBUIIaM MPOBEJICHUS
MOJIBM>KHBIX TP U COPEBHOBAHUM;

. B jJocTynHOM  Qopme OOBSCHATH TpaBuia (TEXHHUKY)

BBIMOJIHEHUS JBUTATEIbHBIX JCHCTBUI, aHAIU3UPOBaTh U HAXOAUTh
omuOKu, 3GPEKTUBHO UX UCTIPABIIATS;

. HaXOAWTh  OTJIMYMUTEIbHBIE OCOOCHHOCTM B  BBINOJHEHUU
JIBUTATEILHOTO  JCHCTBUS ~ pa3HBIMH  y4YCHUKAMH,  BBIICTATH
OTIMYUTEIHHBIC TIPU3HAKHI U SJIEMEHTHI,

. BBITIOJHATh TEXHUUYECKHUE JCHCTBHS M3 0a30BBIX BHUJIOB CIOPTA,
IIPUMEHSTH UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIBHOM AEATEIBHOCTH;

. NPUMEHSATH KU3HEHHO Ba)KHBIC JBUTATEIbHBIC HABBIKM U YMEHUS
Pa3IMYHBIMHU CHIOCO0AaMHU, B PA3NUYHBIX W3MEHSIOIINXCS, BapUAaTUBHBIX
YCIIOBHUSIX.

4 giacc

JIMYHOCTHBIE PE3YIBTATHI

AKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIICHHE W B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHUKAMU
Ha TPUHIIMIIAX YBaXXEHUS W JOOPOKEIAaTeIIbHOCTH, B3aHMOIIOMOIIN H
COTIEPEKMBAHMUS;

MPOSIBIISATH MOJIOKUTEIBHBIE KaueCTBa JIMYHOCTH U YIPABJISITH CBOMMHU
AMOIMSMH B Pa3IMUHbIX (HECTAaHAAPTHBIX) CUTYAIUAX U YCIOBUSIX;
NPOSIBIIATh  JTUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, TPYAOJIOOME U YIOPCTBO B
JIOCTHM)KCHUHU MOCTAaBJICHHBIX 1IEJICH;

OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO TMOMOIIL CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAXOJUTh C
HUMHM OOUTUH S3BIK U OOIIHE HHTEPECHI.

MertanpeaMeTHbIE PE3yIbTaThl

XapaKTepu30BaTh SIBJICHUSA (JICUCTBUS W IOCTYNKH), J1aBaThb WM
OOBEKTUBHYIO OIICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHWI W WMEIOIIETOCS
OIIBITA;



HAaXOJUTh OIIMOKH TIPW BBIMOJTHEHUM YYEOHBIX 3aJaHUM, OTOMPATH
CHOCOOBI MX UCTIPABIICHUS;

oOlaThCs M B3aUMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU Ha MPUHIUIAX
B3aMMOYBAKEHUSI U B3aUMOIIOMOIIH, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;
oOecreynBaTh 3alUTy U COXPAHHOCTh MPUPOJBI BO BpPEMsI aKTHUBHOTO
OT/IbIXa U 3aHATUH (PU3NUECKOU KYJIBTYPOH;

OpraHU30BbIBATH  CAMOCTOSITENIBHYIO  JICSITENIBHOCTh € Y4ETOM
TpeOoBaHuii €€  Oe30MacCHOCTH, COXpPaHHOCTHM  WHBEHTaps U
00OpyZ0BaHUs, OpPraHU3AIMU MECTa 3aHSITHI;

IUTAHUPOBATh COOCTBEHHYIO NEATEIbHOCTh, PACHpEACNATh HArpy3Ky M
OTJBIX B MPOIIECCE €€ BHIMOTHEHNUS;

aHAJIM3UPOBaTh M OOBEKTHUBHO OILEHUBATH PE3YJIbTaThl COOCTBEHHOTO
TpyZAa, HAXOJUTh BO3MOXKHOCTH U CIIOCOOBI X YITYUIICHHUS;

BUJICTh KPacOTy IBWKEHUU, BBIICIATh U OOOCHOBBIBATH ACTETHYCCKUE
MPU3HAKH B IBIKCHUSX U TTEPEABUKCHUSIX UETIOBEKA;

OIICHMBATh KpAaCOTy TENOCIOXKEHUS W OCaHKH, CpPaBHUBATh UX C
ATAJIOHHBIMH 00pa3laMu;

YIOPABJISATh SMOLUUSAMH MPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU,
COXPaHsTh XJIATHOKPOBUE, CIIEPKAHHOCTbD, PACCYIUTEIHLHOCTD;
TEXHUYECKH TIPABWIBHO BBITIOJHATH JBUTATEJIbHBIC JCHCTBUS U3
0a30BBIX  BUJOB CIOpPTa, UCIOJb30BaTh HMX B  HIPOBOM U
COPEBHOBATEIILHOM JICSTEIILHOCTH.

IPEJICTaBISITh UTPHI KaK CPEJCTBO YKPEIICHUS 3A0POBbsI, (hU3HUECKOTrO
pa3BUTHA U GUBUYECKON MOATOTOBKH YEIOBEKA;

OKa3plBaTh TMOCWJIBHYIO TOMOIIb W  MOPAIBHYI  MOJACPKKY
CBEPCTHHKAM TIPY BBITIOJIHEHUH yUEOHBIX 3aJJaHUM, T0OpOKeTaTeIbHO U
YBAXKUTEIBHO OOBSICHATH OLIMOKH U CITIOCOOBI MX YCTPAHEHHUS,;
OpPraHW30BbIBATH U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMH TIOJIBFIKHBIE WUTPHI U
3JIEMEHTBI COPEBHOBAHUH, OCYIECTBIISITh UX OOBEKTUBHOE CYJIEHCTBO;
OepexxHo oOpamaTbCsi ¢ MHBEHTAPEM W 000PYyIOBaHHEM, COOIIOJATH
TpeOOBaHMS TEXHUKHU 0€30MACHOCTH K MECTaM MPOBECHUS;
B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU TI0 TIpaBUJIaM MPOBEIACHUS
MOJIBM)KHBIX UTP M COPEBHOBAHUN;

B JIOCTYNHOW (opme OOBSICHATh TpaBuia (TEXHUKY) BBITTOJHEHHUS
JBUTATCIBHBIX ~JCHCTBUN, aHAJU3UPOBATh W HAXOAWTHh OIIWOKH,
3 PEKTUBHO UX UCTIPABIIATH;

HAXOAWTh OTIUYUTEIHFHBIE OCOOCHHOCTH B BBIMIOJTHEHUU JBUTATEIHHOTO
JEUCTBUS Pa3HbIMU YUYCHUKAMH, BBIACIATh OTIIMUYNTEIBHBIC TTPU3HAKH U
DIIEMEHTHI;

BBITIOJIHATh TEXHHYECKUE JEHCTBHS U3 0a30BBIX BHIOB CIIOPTA,
IIPUMEHSATH UX B UTPOBOW U COPEBHOBATEIILHON JIESITEIBHOCTH;
MPUMEHSTh JKU3HEHHO BaXXHBIC JIBUTATEIbHBIC HABBIKU W YMEHUS
pPa3TUYHBIMHA CIIOCOO0AMU, B PA3JIMYHBIX U3MEHSIIONTUXCS, BApUATUBHBIX
YCIIOBUSX
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YBEPEHHOCTb,
OBJIA/IETh HABBIKAMHU

oOmenus, ObICTPO
aJIalI TUPOBATHCH,
YyBCTBOBATH CeOs
KOM(OpPTHO B JIF0O0OH
o0cTaHOBKE

3 KUIIACC

Neri/in

HanmenoBanmne
paszenoB u
TEM
MIpOrpaMMBbI

KomanuectBo
4acoB

DnekTpoHHbIe (U(PPOBLIE)
o0pa3oBaTeNbHbIC PECYPCHI

Mepornpusrus,
HalpaBJieHHbIC HA
pelieHus 3a1a4y
BOCIIHTAHUS C yYETOM
paboyeil mporpaMmbl
BOCIIUTAHHSI

Texnuka
0e30mMacHOCTH

infourok.ru

Th npu 3aHATHAX
MOJBUKHBIMHU
urpamu. Bocnuranue
AKTUBHOT'O
B3aUMOJICUCTBUS  CO
CBEpCTHUKAMU Ha
NPUHIUIIAX YBaXKEHUS
u
JO0OPOKENaTEeTHHOCTH,
B3aMMOIIOMOILH u
COIlEpEKUBAHUS.

Becenn

infourok.ru

becena «JImunasa
rurueHa». becena
KalMBaHUE OPraHU3May.
ena: «T'Boi opraHusm».
BOCIUTBIBATh KYJIBTYPY
UTPOBOTO OOLICHMS,
HOCTHOTO OTHOIIICHUS K
MOJABUKHBIM UTPaM Kak
TENIO U K MPOSBICHUIO
OpOBOro 0Opasa KU3HH,
(hopMHpOBaHKE Y IETEH
ICTABJICHUW O IIEHHOCTH
OBBS U HEOOXOAMMOCTH
DIO OTHOILIEHUS K HEMY,
CTBOBaTh OCO3HAHHOMY
JIOPOBOT'O CTUJIS YKU3HU




prodlenka.org Bocnuranue
. . OT3bIBYMBOCTH,
ped-ko_mIka.r_u>nachalna|a— COTIEpEKHBAHTS,
shkola/igry-dija- CTpEMJICHHUE MTOMOYb;
multiurok.rufiles/vneurochnaia- qngTBO
deiatelnost-... COOCTBCHHOTO
JIOCTOMHCTBA,
3 Hrpsi 30 YBEPEHHOCTb,
OBJIQ/IETh HABBIKAMU
o0rienusi, ObICTPO
aJanTupoBaThCA,
YyBCTBOBAaTh Ce0s
KOM(pOPTHO B JIt000i
00CTaHOBKE
4 kmacce
Neri/m | HaumenoBanue | KonmnyectBo | DnexkrpoHHbIe (HUBPOBBIE) Meponpusrus,
pazzenoB u 4acoB o0pa3oBaTenbHbIE PECYPCHI HallpaBJICHHbIE HA
TeM pelIeHus 3a1a4
MIpOrpaMMbl BOCITUTaHUS C
y4eToM paboueit
HPOTrpaMMBI
BOCIIUTaHUA
https://infourok.ru/prezentaciya-po- HHcTpykTax 1o
fizkulture-na-temu-tehnika- Tb Bo Bpems urp.
bezopasnosti-na-urokah-podvizhnih- | becenst o
igr-411977.html 0e30macHOM
TexHuka
1 2 ) ) . MOBEJICHUU Ha
0esomacHocTH https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-
. ! JI0pore 1o MyTu B
po-tekhnike-bezopasnosti-
) IIKOJTY, B IIKOJIE,
podvizhnykh.html
B CIIOpT3aJle, Ha
CHOPT.IUIOIIAIKE
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia- | becemspr:
zakaliaisia-esli-khochesh-byt-zdorov.ht| «3akansiics, eciu
becennl ) ) _ | xouems ObITL
https://infourok.ru/prezentaciya-po-mirt
) . 2 ) . ] 310pOBY», «Pexum
3/10poBbIi prirody-i-cheloveka-na-temu-rezhim-dn

o0pa3 Ku3HU

4-klass-6625796.html

nIHs», «KpacuBas
OCaHKa».
dopmMupoBaHUE
MOTHBAILIMH K
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37I0pOBOMY
00pa3y JKU3HH,
CO3HATEILHOMY
OTKa3y OT
BpPEIHBIX
HPUBBIUCK

Hrpb1
HApO/J0B 30
MHpa

https://infourok.ru/igry-i-zabavy-
narodov-rossii-6963430.html

Breknaccaoe
MEpOIPUATHE
«Urpsl 1 3a0aBbI
HapoaoB Poccuny»
Urpsl Hapo10B
Mupa.
BocmuTeiBaTh
AKTHUBHYIO
KU3HEHHYIO
MTO3HITHIO,
YyBCTBa
TOBAPHUIIIECTBA,
JIPYKECKUX
OTHOIIICHUM

B UI'PE; HHTEpPECA
K TPaIUIUsM
JOJIEN pa3HbIX
HallMOHAJILHOCTEHU

IToypouHoe uIaHUpPOBaHME

2 KJace

Tema y4eOHOT0
3aHATUA

[ara OnektpoHHble (uudpossie) | Dopma
y3ydenn | O0pa3oBaTeNbHbBIC PECYPCHI

b

MIPOBEICHUS
3aHATHH /
dbopma
OpraHu3aIHH
u BU/IBI
JIeITEIIbHOCT
u

Tb npu nposBeneHun

6.09 infourok.ru

NHcTpykTax.
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MOABUXKHBIX HI'P.

becena o

[Tonsmxnas urpa «K npaBuiIax
CBOUM (IIaXKKam, UTPBI

urpa mMajiaou [TonsrxHas
MIOJIBIYKHOCTHU urpa
«3anpernieHHoe

JIBUKCHUS.

2 [Moxsuxuas urpa "y prodlenka.org Becena o
pedaT mopsaaoK MpaBUIIax
cTporuii", urpa Majou 13.09 UTPBI
NOABUKHOCTH " DUTYPBI IToaBmxHas
" urpa

3 | Becena «JIuunas ped-kopilka.ru>nachalnaja- Becena
rurvueday. I1oaBUKHbIE shkola/igry-dlja- «JInyHas
urpsl "Cosymika", "Ilo TUTHUEHAY.
CBOMM MecTaM", urpa 01.09 becena o
MaJioi IOJIBUYKHOCTHU paBHIIax
"®mrorep". UTPbI

IlonBuxHas
urpa

4 [TonBrKkHas Urpa prodlenka.org Becena o
«BopoObu IIpaBUiIax
MONPBITYHYUKH ", UTpa 27.09 UTPBI
MaJION MTOJABHKHOCTH [TonsuxHas
"Kot nugér". urpa

5 [ToaBuxHas urpa ped-kopilka.ru>nachalnaja- becena o
"Beru u cobupaii”, shkola/igry-dlja- IpaBHIax
urpa mMajoi 4.10 UTPbI
MOJIBIYKHOCTHU [TonBwxHas
"ToBapuni komanup". urpa

6 [MoxswxHbIe urpa "He ped-kopilka.ruynachalnaja- Becena o
ommbuce", "AKmypku", shkola/igry-dlja- MpaBUIax
Urpa Majoiu 11.10 WTPBI
TIOJIBIYKHOCTH [TonBrxHas
«beperucs, byparnno» urpa

7 T.Bb.IloaBmxHast urpa prodlenka.org Becena o
"Jletn 1 MeABeOb", « npaBujIax
I'ycu — neGeau»", urpa 18.10 UTPbI
MAaJIOH IOJABHUKHOCTH ITogBmxHas
"KocmoHnaBThI". nArpa

8 [ToxBrKkHas Urpa multiurok.rwfiles/vneurochnai | Becena o
"3uma - neto”, a-deiatelnost-... npaBUIax
"ITu€nku". urpa 25.10 UTPBI
CpeaHen MOJBHKHOCTH IToaBm>xHas
"Kpachas manouka'. urpa

9 Becénbie actadersi ¢ multiurok.rwfiles/vneurochnai | Becena o
PEIMETAMH, UTPa a-deiatelnost-.... IpaBUIIaX
MaJiol OJIBUKHOCTHU 8.11 UTPBI
"IlycToe mecto". ITonBrmxHasg

urpa

10 | IlonmBukHas urpa 15.11 prodlenka.org Becena o

"Ituia 6e3 ruesma",

MpaBUIIax
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Urpa Majou UTPBI
noaBuxxHoctH "Kot IToaBm>xHas
unét". urpa

11 | TonBuxHas urpa ped-kopilka.ru>nachalnaja- becena o
"BeIcTpoO 110 MecTam", shkola/igry-dlja- paBUIax
"JloBuiku", urpa UTPBI
CpeaHen 22.11 [TonBuxHas
WHTESHCUBHOCTHU urpa
"Kapnuku -

BEJIUKAHBI".
12 | Becénnlie crapthl. Urpa multiurok.rwfiles/vneurochnai | Becena o
«KonmyHnankm» a-deiatelnost-.... paBUIIax
29.11 HUI'PHI
IToaBmxHas
urpa

13 | IMoaBWKHBIE UTPBI multiurok.ru files/vneurochnai | Becena o
"Tuénku", «Yepes a-deiatelnost-.... MpaBuiIax
pyde€x», urpa Majou 6.12 UTPBI
noaBIkHOCTH «Crast". IToaBmxHas

urpa

14 | IToxBuxKHBIE UTPhI "Y prodlenka.org Becena o
pedsT mopsIIoK rpaBuiIax
crporuit”, « X Kmypku», 13.12 WUTPBI
Urpa Majou [TogBuxkHas
MOIBMIKHOCTHU urpa
"JleTyune poIOKN».

15 | IlomBmxHas urpa ped-kopilka.ruynachalnaja- Becena o
"BeicTpo o mecram", shkola/igry-dlja- MpaBUIax
"ITuensl u MenBexaTa". 20.12 UTPBI

IToaBmxHas
urpa

16 | IMoaBWIKHBIE UTPBI multiurok.rufiles/vneurochnai | Becena o
"3uma - j1eTo", a-deiatelnost-.... IpaBUIax
"IIpoBenu", urpa 27.12 UTPbI
MaJiol MOJABMKHOCTH ITonBuxHas
"Csetodop". urpa

17 | Thb. becena: prodlenka.org WHcTpykTax
«3akaarBaHue o Th. becena
OpTraHu3May. 24.01 0 TIpaBHIIaxX
[TonBukHas urpa UTPBI
«['ycu — nebenny, ITogBmxHas
«XuTpas Jmca. urpa

18 | Becena: «TBoit prodlenka.org Becena o
opranuszmy. Urpsl npaBujIax
«[Ttuel 6e3 rHE3MAY. 24.01 UTPBI
«nmiku, xenynu, ITonBmxHasg
Opexm». urpa

19 | TB. ITogBMKHBIE UTPBI ped-kopilka.ru>nachalnaja- Becena o
«3uMa — nieTo», «Bomk shkola/igry-dlja- npaBUIIax
BO PBY», UTpa Majou 31.01 HATPHI
MOABHKHOCTHU «/I€HB, ITonBrxHas

HOYb»

urpa
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20 | Becénbie actadeTsl ¢ prodlenka.org Becena o
Msiaamu. Urpa npaBuiIax
«BopoObu 1 BOPOHBI» 31.01 UTPHI

IlogBuxHas
urpa

21 | TloaBMKHBIE UTPBI multiurok.ru files/vneurochnai | Becena o
«"ycu 1 BOJIK», a-deiatelnost-... npaBujIax
«CaJiK — BBIpYyYaIKN» 7.02 UTPBI

IToaBm>xHas
urpa

22 | Th. IToaBu»XHbBIC UTPBI multiurok.rwfiles/vneurochnai | Becena o
«Ilycroe MecToy, a-deiatelnost-... IpaBuIIax
«3uma — JIeTo» 14.02 UT'PBI

IToaBmxHas
urpa

23 | [loaBM>XHBIE HTPBHI prodlenka.org becena o
«KocMOHABTEI, paBUjIax
«[Tuénel n 21.02 UTPBI
MeJBeXKaTay, Urpa [NonsmxHas
MaJION MTOJABHKHOCTH urpa
«IIpoBeam»

24 | TIoaABMKHBIE HTPBI ped-kopilka.ru>nachalnaja- Becena o
«KonayHuuky, shkola/igry-dlja- IpaBHIax
«XuTpas mca» urpa 28.02 UTPbI
MaJIoH ITOABMKHOCTH IlonBu>xHas
"Crarys". urpa

25 | [loaBwkHas urpa prodlenka.org Becena o
"Kmypku". IIpaBUjIax
[TonBukHas urpa 6.03 UTPBI
"ITycToe mecto". ITonBrxHas

urpa

26 | TToaBMKHBIE HTPBI multiurok.rufiles/vneurochnai | Becena o
«Iuku, KETyau, a-deiatelnost-.... IpaBUIax
opexu, «3uma — 13.03 UTPBHI
JIETO», UTPa MAJION ITonBuxHas
noaBkHOCTH «Kmace, nArpa
cMupHO!»".

27 | TloaswkHas urpa prodlenka.org Becena o
"Bonk Bo pBY", [paBUiIax
«IlycToe mecTo» urpa 27.03 UTPBI
MAaJIOH OJABHUKHOCTH ITogBmxHas
"JleHp 1 HOUBY". urpa

28 | Becénble cTapThl ¢ ped-kopilka.ru>nachalnaja- Becena o
0ackeTOO0TbHBIMH shkola/igry-dlja- MpaBUIax
msigamu. Urpa «3ainpl, 3.04 UTPbI
CTOPOX U JKYUKa» [TonsrxHas

urpa

29 | [loaBMKHBIE HTPBI multiurok.rwfiles/vneurochnai | Becena o
«Bopo6bH 1 BOPOHBI», a-deiatelnost-.... IpaBUIIaX
«K cBoum ¢raxkkam» 10.04 UTPBI

ITogBmxHas

urpa
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30 | Urpsl ¢ MaYOM U 1 ped-kopilka.ru>nachalnaja- becena o
obOpyueM, urpa shkola/igry-dlja- paBUIax
«Xutpas 1uca» 17.04 UTPbI

[TogBuxkHas
urpa

31 | IogBwxHas urpa 1 prodlenka.org becena o
"BopoOsimiku»", urpa MpaBuiIax
MaJIOu MOABUXKHOCTH 24.04 UTPBI
"beperucs, bypaTtuno". [TonsrxHas

urpa

32 | Urpsl co ckakankamu. | 1 ped-kopilka.ru>nachalnaja- Becena o
[MoaBmwxHas urpa shkola/igry-dlja- npaBuiiax
«[Ituue! 6e3 rae3mar. 1.05 UTPBI

IToaBmxHas
urpa

33 Becénsie crapThl. 1 multiurok.ru files/vneurochnai | Becena o
Urpa «I'ycu 1 BOJIK» a-deiatelnost-.... MpaBUIIax

15.05 UTPBI
IlonBuxHas
urpa

34 | TloaBM>KHBIC TP 1 prodlenka.org Becena o
«Bouik BO pBY», IpaBuiIax
«Ilyctoe mecTo» 22.05 UTPBI

IToaBmxHas
urpa
3 KUIIACC
Nen/m | Tema yueOHoro 3ansatus Konuge ®opma Hara DJIEKTPOHHBIE
CTBO NMPOBeEACHUSA H3Yy4YeH uugposbie
1acos 3AHATHI HIH ust 00pa3oBaTe/bHBI
popma no e pecypcsl
OpraHu3anuu u JIaHy
BU/IBI
AeATeTbHOCTH
1 Tb npu npoBeneHUN 1 Becena. 4.09 Ob6pa3oBarenbHas
MOJIBIKHBIX UTP. [ToaBMKHBIE UTPBI mwiatdopma
[MoxsmxHas urpa «I'ycu — Nsportal:
nebemu», urpa Masoi https://nsportal.ru/d
NOABMKHOCTH «COBYIIIKa» etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke
2 [TonBukHas urpa 1 [ToaBuKHBIE UTPBI 11.09 O6pazoBarenbHas
"UronpHOE ymko", urpa iatdopma
Majoi HOABHXHOCTHU Nsportal:
" Otrapnaii, ueit ronoc?" https://nsportal.ru/d
etskiy-



https://ped-kopilka.ru/nachalnaja-shkola/igry-dlja-uchaschihsja-nachalnyh-klasov/ruskie-narodnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://ped-kopilka.ru/nachalnaja-shkola/igry-dlja-uchaschihsja-nachalnyh-klasov/ruskie-narodnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/370461-konspekt-uroka-russkie-narodnye-igry
https://ped-kopilka.ru/nachalnaja-shkola/igry-dlja-uchaschihsja-nachalnyh-klasov/ruskie-narodnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://ped-kopilka.ru/nachalnaja-shkola/igry-dlja-uchaschihsja-nachalnyh-klasov/ruskie-narodnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://multiurok.ru/files/vneurochnaia-deiatelnost-podvizhnye-igry-konspekty.html?ysclid=loclc2npzn834042241
https://multiurok.ru/files/vneurochnaia-deiatelnost-podvizhnye-igry-konspekty.html?ysclid=loclc2npzn834042241
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/370461-konspekt-uroka-russkie-narodnye-igry

sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke

Becena «JInunas Becena. 18.09 OO0pazoBarenbHas
rurueHa». [loasrxHbie IloxBrxHBIC UIPBI miatpopma
urpsl " BosxymHblii Hrgoypox:
" https://infourok.ru/
necant, "Ilo ceoum L
| y podvizhnie-igri-
MeCTaM™, Urpa Mallon igri-narodov-mira-
noaBmkHocTh "' Y gouka " 1108886.html
[TonBUKHBIE UTPBI [TonBUKHBIE UTPbI 25.09 Oo6pa3oBarenbHas
"Xokkeil Ha TpaBe", maTdopma
«BpbIlIe HOTH OT 3eMITHY, HNudoypoxk:
Urpa Majoi MmoaBHKHOCTH https://infourok.ru/
"Kot nnér". podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
[TonBUKHBIE UTPBI [TonBUKHBIE UTPbI 2.10 Oo6pasoBarenbHas
""Anrap", «Cankun»,, urpa maTdopma
MaJioi MOJBUKHOCTH " Nudoypoxk:
BbI130B HOMEPOB https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
[ToxaBmxHbIe Urpa "He [TogBuKHBIE UTPBI 9.10 O6pazoBarenbHas
omn6bucsy", "Kmypku", mwiardopma
Urpa Majoi nojaBMKHOCTH WNudoypoxk:
«JlyKkomko» https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
T.b.IlogsuxHas urpa [ToaBuKHBIE UTPBI 16.10 O6pazoBarenbHas
"Jletn 1 MeABEOL", mwiatdopma
« I'ycu — neGeau»", urpa Nudoypok:
MAaJIOHM TTOABUKHOCTHU https://infourok.ru/
"KocmoHaBTHI" podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
[TonBukHBIE UTPHI "3UMa - ITonBU>KHBIE UTPBI 23.10 Oo6pasoBarenbHas
neto", "ITuénkn", maTdopma
«MBIIIIeTIOBKaY UTpa Nsportal:
CpeHel OABUKHOCTH https://nsportal.ru/
"Kpachas mamnoyka" detskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke
Becénble actadersl ¢ Octadersl 6.11 OO6pa3zoBarenbHas




IIpeaAMETaMH, Urpa MaJIOU
noABMXHOCTH "BopoHsTa

miatdopma
Nudoypok:
https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

10 [TogsuxHas urpa «Bonk [ToaBrKHBIE UTPBI 13.11 O6pa3zoBarenbHas
BO PBY», HI'pa MaJoii iatdopma
noaBwxkHOCTH "KoT naét". HNudoypok:

https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

11 ITonBuxHas urpa [TonBuxHBIE UTPBI 20.11 O6pazoBarenbHas
"bricTpo o mecram", miargopma
"JloBuiku", urpa cpennei Hudoypok:
UHTEHCUBHOCTH https://infourok.ru/p
" Ily>npHBIN OackeToo" odvizhnie-igri-igri-

narodov-mira-
1108886.html

12 Becénbie craptel. Urpa Becenbie crapTbl 27.11 O6pazoBarenbHas
«JIArymky — nar wiardopma

Nudoypox:
https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

13 IToaBuxKHBIE UTPBI [TonBrKHBIE UTPEI 4.12 O6pazoBarenbHas
"bupronskn", "Ilolimaii iatdopma
MeHs", Urpa Majoi Nsportal:
nojBrxHOCTH «CTas". https://nsportal.ru/d

etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke

14 IToaBukKHBIE UTPBI [TogBuxkHBIE UTPBI 11.12 O6pazoBarenbHas
«BproHok", «I'oHKH iatdopma
CHE)KHBIX KOMOBY, UTpa WNudoypoxk:
Maoi HoABMXHOCTH " https://infourok.ru/
«3uMma - IeTo. podvizhnie-igri-

igri-narodov-mira-
1108886.html

15 ITonBUKHBIE UTPBI ITonBu>KHBIE UTPBI 18.12 Ob6pa3oBarenbHas
"BeicTpo mo mectam", maTdopma
"ITuenst u MeaBexkaTa'. Nudoypox:

https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
16 IToaBux)HBIE UTPBI «Y [ToaBrXHBIE UTPBI 25.12 O6pa3zoBarenpHas




MeABEAS BO OOpY»,
«Haneperonku napammy ,
urpa Majaou noJABUKHOCTH
"Csetodop".

miatdopma
Nudoypok:
https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

17 Tb. Becena: «3akanuBanue Becena. 15.01 O6pa3zoBarenbHas
opranusmay. [lonBuxHble ITonBuxkHBIE UTPBI iatdopma
urpsl «C KOYKH Ha Nsportal:
KOUKY», «JIcHb HOUBY, https://nsportal.ru/d
«['ycu — nebenn», etskiy-
«XuTpas Jmca. sad/zdorovyy-

obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke

18 becena: «TBou becena. 22.01 OO6pa3zoBarenbpHas
opranusm». Urpsl «lITuiesl [TonBrKHBIE UTPEI iatdopma
0e3 rue3gay. «llumky, Nudoypox:
KEIY/IU, OPEXU. https://infourok.ru/

podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

19 Tb. IlogBuxHas urpa [lonBUKHBIE UTPbI 29.01 O6pazoBarenbHas
«Boink Bo pBY», Hrpa iatdopma
MaJIoi MOJBUKHOCTH Nudoypok:
«3uMa — JIeTO» https://infourok.ru/

podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

20 Becénbie scragetsl ¢ Octadetsl 5.02 Ob6pa3oBarenbHas
mstyamu. Urpel «Bopobsu mwiardopma
U BOPOHBI», «BImmbansny WNudoypoxk:

https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html

21 [TonBukHbIe Urpsl «I'ycu [ToaBuKHBIE UTPBI 12.02 O6pazoBarenbHas
U BOJIK», «Cajku — iatdopma
BBIPYYAIIKH Nsportal:

https://nsportal.ru/d
etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke

22 Tb. IlogBuxHbBIE UTPHI [TonBrxHBIE UTPBI 19.02 Ob6pa3zoBarenbHas
«Haiinu cebe mapy», iatgopma
«3uma — J1eTo» HNudoypoxk:

https://infourok.ru/p

odvizhnie-igri-igri-




narodov-mira-

1108886.html
23 [ToaBuXHBIE UTPBI [ToxBWXHBIE UTPBHI 26.02 O6pazoBarenpHast
«KocmoHnaBThD, «IT4émnbl atgopma
U MeJIBeKaTay, urpa HNudoypoxk:
MaJIOi TIOJIBUYKHOCTHU https://infourok.ru/p
«[IpoBeau» odvizhnie-igri-igri-
narodov-mira-
1108886.html
24 [TonBUKHBIE UTPBI [TonBUKHBIE UTPBI 5.03 O6pazoBarenbHas
«Kongynunky», «Xurpas mwiardopma
JHca» Urpa Majou Wudoypoxk:
noasukHOCTH "CraTtys'. https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
25 [ToaBmxHas urpa [TogBu»kHBIE UTPBI 12.03 O6pazoBarenbHas
"XKmypku". [logsuxHas wiardopma
urpa "Ilycroe mecto". Nsportal:
https://nsportal.ru/d
etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/
podvizhnye-igry-
na-uchastke
26 [ToaBUKHBIE UTPBI [TogBuKHBIE UTPBI 19.03 O6pazoBarenbHas
«Iwmkwm, xEmynu, wiardopma
opexmy, «31uMa — JIETO», WNudoypoxk:
Urpa Majoi MoJIBUKHOCTH https://infourok.ru/
«ToBapwuir KoMmaHIUP»". podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
27 [TonBukHas urpa "Bomik [ToaBuKHBIE UTPBI 09.04 O6pazoBarenbHast
BO pBY", «IlycToe mecTo» iatdopma
urpa Majaoi nNoJABUKHOCTH Nudoypok:
"JleHb ¥ HOUBbY»". https://infourok.ru/
podvizhnie-igri-
igri-narodov-mira-
1108886.html
28 Becénblie cTaptsl ¢ CopeBHoBaHue 16.04 OO6pazoBarenbHas
06ackeTOONbHBIMU MSYAMH. «Becenble crapTe» wiargopma
Hrpa «ITonpsIryHuUnKu — Hudoypok:
BOPOOBIIITKIY https://infourok.ru/p
odvizhnie-igri-igri-
narodov-mira-
1108886.html
29 [TonBUKHBIE UTPBI [TonBrxHBIE UTPBI 23.04 Ob6pa3zoBarenbHas
«Bopob6bu u Boponb», «K miargopma
CBOMM (1aykkaM» HNudoypoxk:
https://infourok.ru/p

odvizhnie-igri-igri-




narodov-mira-
1108886.html

30

Wrpsl ¢ MA4OM 1 00pydeM,
urpa «Xurpas Jmca»

[TonBuKHBIE UTPBI

30.04

OO6pazoBarenpHas
miargopma
Nsportal:
https://nsportal.ru/d
etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/p
odvizhnye-igry-na-
uchastke

31

ITonsuxHas urpa
"BopoObimkn»", urpa
MaJioi OJIBUYKHOCTHU

" MsI Becenbie pebsita .

[TonBrKHBIE UTPBI

7.05

Ob6pazoBarenpHas
miargopma
HNudoypoxk:

https://infourok.ru/p

odvizhnie-igri-igri-
narodov-mira-
1108886.html

32

Hrpsl co ckakaikamu.
[TonBwxxnas urpa «Jleraer
- He JICTAeT).

[TonBrKHBIE UTPBI

14.05

Oo6pa3oBarenbHas
miargopma
Hudoypok:

https://infourok.ru/p

odvizhnie-igri-igri-
narodov-mira-
1108886.html

33

Becénbie craptel. Urpa
«"ycu 1 BOJIK»

CopeBHOBaHUE
«Becenble crapTe»

21.05

Ob6pa3zoBarenbHas
margopma
Hudoypok:

https://infourok.ru/p

odvizhnie-igri-igri-
narodov-mira-
1108886.html

34

[TonsrkHbIE UTphl «Bok
BO pBY», «IlycToe mecTo»,
"Jloronu meHs"

[TonBrKHBIE UTPBI

21.05

Ob6pazoBarenbpHast
iatTgopma
Nsportal:
https://nsportal.ru/d
etskiy-
sad/zdorovyy-
obraz-
zhizni/2013/07/23/p
odvizhnye-igry-na-
uchastke

IToypouHoe miIaHUpOBaHUE

4 xiaacc




®opma

Komu DIIeKTPOHHBIE HPOBEICHUS
Ne yecrs | AATa (undpoBsie) 3aHATHH / popma
Tewa ypoka 0 M3YHC | oGpasoBaTensH | OpraHW3AIMH U
/T
yacop | HM BIC PECypChI BH/TbI
JeSITEIbHOCTH
1 | Tb npu npoBeaeHUN TOABWKHBIX UIP. 1 07.09 | 5_bashkirskie_n Unctpykrax
Bamkupckue HapOIHBIE UTPEI arodnye_igry_dl
«IOptay», «MenHblii TIEHBY ja_detej.pdf rpa
2 Becena «3akansiics, eciu XOUelb 1 14.09 | https://infourok. becena
OBITh 3110pOB». BypsTckas HapoaHast ru/prezentaciya_
urpa «Mmem nanouyky», urpa __buryatskie_na Hrpa
«BOpoOyYIIKY - MONPBITYHUUKID rodnye_igry-
180670.htm
3 Jarecranckue HapoHBIE UTPHI 1 21.09 Becena
«Bp16eit u3 kpyra», «logaumMu dagestanskie_na
IUTATOK» rodnye_igry_dlj © fipasiax
a_detej.pdf HEPEL
Urpa
4 | Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue 1 28.09 Becena
MsYa», UTPBI C METAHHEM, Mepeayeit https://yandex.ru
u noBineit Mstua «OXOTHUKU U YTKH» Ivideo/preview/ Hrpet ¢
7423465490254 MCTaHUCM,
381216 nepenayen u
JIOBJIEH MsIUa
5 Tarapckas HapoaHas urpa «Cepblit 1 05.10 | https://infourok. becena
BOJIK» UTPBI  C JIA3aHHUEM U ru/prezentaciya-
nepene3anueM «Pacnyrait tatarskie- Hrper ¢
BEPEBOUKYY, «3alIUTa YKPETUICHHS» narodnye-igry- JlasaHueM 1
4967863.html fiepenesannem
6 SxyTtckue HapoaHble UIpbl «COKOI U 1 12.10 | https://infourok. becena
sucay, «[IaTHaIKH ru/prezentaciya-
na-temu- Hrpa
yakutskie-
narodnie-igri-
nachalnie-
klassi-
589729.html
7 | Yysamickas urpa «PeIOKn», UTPBI LIS 19.10 | https://infourok. Becena
pa3BUTHS BHUMaHUs «BOJIK 1 OBIIBD», ru/prezentaciya-
OKMypKI» 1 chuvashskie- Wrpsi ans
nacionalnye- PasBUTH
igry- BHUMAaHHS

4341771.html



https://infourok.ru/prezentaciya___buryatskie_narodnye_igry-180670.htm
https://infourok.ru/prezentaciya___buryatskie_narodnye_igry-180670.htm
https://infourok.ru/prezentaciya___buryatskie_narodnye_igry-180670.htm
https://infourok.ru/prezentaciya___buryatskie_narodnye_igry-180670.htm
https://infourok.ru/prezentaciya___buryatskie_narodnye_igry-180670.htm
https://yandex.ru/video/preview/7423465490254381216
https://yandex.ru/video/preview/7423465490254381216
https://yandex.ru/video/preview/7423465490254381216
https://yandex.ru/video/preview/7423465490254381216
https://infourok.ru/prezentaciya-tatarskie-narodnye-igry-4967863.html
https://infourok.ru/prezentaciya-tatarskie-narodnye-igry-4967863.html
https://infourok.ru/prezentaciya-tatarskie-narodnye-igry-4967863.html
https://infourok.ru/prezentaciya-tatarskie-narodnye-igry-4967863.html
https://infourok.ru/prezentaciya-tatarskie-narodnye-igry-4967863.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-yakutskie-narodnie-igri-nachalnie-klassi-589729.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html
https://infourok.ru/prezentaciya-chuvashskie-nacionalnye-igry-4341771.html

8 Becena «Kpacupas ocaHkay . 26.10 Becena
Kabapauno-0ankapckas HapoHast h_ttps:/ /ppt-
urpa «[lox Oypkoii», UTpel I online.org/1367 Urpsr st
(bopMupOBaHHs TIPAaBUIBHON OCAHKH 065 (bOpMHpOBaHfm
«bou Ha OpeBHe», «Banbka- TIpaBHILHOR
BCTaHbKa» OCaHkH
9 Kanmplnkue HapoHbIe UTPBI 27.10 | https://www.you Becena
«IIpsaTKIY», «AJTBYUK!» tube.com/watch
2v=yRIFSNHD rpa
mduU
10 | Kapenbckue HapOAHBIE UTPHI «Msdy», 09.11 | https://infourok. becena
«41 ectp!» ru/prezentaciya-
i-konspekt- rpa
uroka-karelskie-
narodnye-igry-
4097461.html
11 Urpsr napoaos Komu «HeBoy, 16.11 | https://lusana.ru/ Becena
«Croit, oeHs!» presentation/743
2 Hrpa
12 | Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue 23.11 | https://yandex.ru Becena
MsTUay, TIOABHKHBIC UTPHI, Ivideo/preview/
OCHOBaHHBIE Ha AJIEMEHTaX 7423465490254
TMMHACTHKH C OCHOBAaMH aKpOOATHKH: 381216 Virpa
«Y MenBes Bo 6opy», «CoBymika»
13 Tarapckas HapojaHast urpa «Cepblit 30.11 | https://infourok. becena
BOJIK», TIOJIBHIKHBIE UTPBI, ru/prezentaciya-
OCHOBAHHBIC Ha JIEMEHTAX JICTKON tatarskie- Hrpa
atnetuku: «He octymuchy, narodnye-igry-
«[IarHammKm» 4967863.html
14 becena «CoBbI 1 5KaBOPOHKIY. 07.12 | https://infourok. Becena
VY AMYpPTCKHE HApOIHBIE HTPBI ru/konspekt-
«BopstHoii», «Cepriii 3aiikay, udmurtskie- Urpa
narodnie-igri-
2475271 .html
15 | V30ekckas HapogHas urpa «Komecoy, 14.12 | https://vk.com/w Becena
HApOJTHBIE HIPBI C KAMEIIKAMH, all-
mIapuKamMu U nankamu «JlBeHaanarb 193441081 81 Hrpet ¢
nanovexy, «J{octaHb KaMeIeK KaMeILkaMH,
http://pedagogic. [IAPUKAMHU
ru/books/item/f0 majgKamu
0/s00/z0000002/
st133.shtml
16 YeueHo-uHTYymICKas urpa «Ymx», 21.11 Becena

https://geniys.ru/



https://ppt-online.org/1367065
https://ppt-online.org/1367065
https://ppt-online.org/1367065
https://www.youtube.com/watch?v=yRIrSNHDmdU
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https://www.youtube.com/watch?v=yRIrSNHDmdU
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https://infourok.ru/prezentaciya-i-konspekt-uroka-karelskie-narodnye-igry-4097461.html
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